Mit Erlebnispadagogik Demokratie
erfahren

Fortbildung far Trainer/-innen der Jugend- und
Erwachsenenbildung, Lehrende, Interessierte

Das Ziel der Fortbildung ist es, das nétige
Handwerkszeug far die Durchflihrung
erlebnispadagogischer Methoden zu erlernen und den
Transfer zum Demokratielernen herzustellen: Um in der
Gruppe erlebnispddagogische Aufgaben zu lésen,
missen Verantwortlichkeiten ausgehandelt und
Gruppenentscheidungen getroffen werden. Geht das
auf demokratischem Wege? Wie kann jeder
partizipieren? Welche Kompetenzen, Ressourcen und
innere Haltung setzt demokratisches Handeln voraus?
Was ist eine demokratische Entscheidung? In der
Fortbildung werden wir gemeinsam Kriterien einer
gelungenen Reflexion erarbeiten, die den Transfer zum
Demokratielernen erstellt und die handlungsleitenden
Uberzeugungen der Teilnehmenden erkennen lasst.

Vorlaufiges Programm

Freitag, 12.11.2010 Erlebnispadagogik/Demokratie

ab 15.00 Uhr Anreise der Teilnehmenden der
Fortbildung
16.00 — 17.45 Uhr  BegriiBung; Gegenseitiges
Kennenlernen
19.00-22.15Uhr » Informationen Uber die
Bildungsstatte und die Woche
»  Erster inhaltlicher Einstieg:
Erlebnispéddagogische Ubung +
Auswertung - Was sind
demokratische
Entscheidungsprozesse?
Welche Rolle spielt die
Kennenlernphase in
Gruppenprozessen?

Samstag, 13.11.2010 Erlebnispadagogik/Demokratie

9.00 — 12.30 Uhr » Start in den Tag mit einem

Energizer im Freien

» Demokratische Ent-
scheidungsfindung in der
Praxis: Durchfihrung grdéBerer
Outdoor-Aktivitaten inkl.
intensiver Auswertung

» Gemeinsames Erarbeiten von
Kriterien einer gelungenen

Reflexion
13.15-16.00 Uhr » Freier Nachmittag
16.00—17.30 Uhr » Sicherheitsaspekte in der
Erlebnispadagogik

19.00—22.15 Uhr » Ubungen zur gezielten
Reflexion: Die richtigen Fragen
stellen! Rollen herausarbeiten!
Entscheidungsprozesse
hinterfragen! Verantwortung
bewusst machen!
(Erlebnispadagogische
Ubungen, Reflexionsrunden
angeleitet durch die
Teilnehmenden, Feedback von
der Gruppe)

Sonntag, 14.11.2010 Erlebnispéddagogik/Demokratie

9.15-12.30 Uhr » Outdoor-Energizer: _
Erlebnispadagogische Ubung
»  Bedeutung, Chancen und
Probleme von
Gruppenaktivitdten und
erlebnispédagogischen
Methoden fiir Demokratielernen
(Sammeln von Argumenten in
Kleingruppen
Fishbowldiskussion)

13.15-15.00 Uhr » Auswertung der Tagung

(vorlaufiges Programm, Anderungen vorbehalten)

VERANSTALTER
Sonnenberg-Kreis e.V.

TAGUNGSLEITUNG

Nina Wilking, Sonnenberg-Kreis e.V.
Max Reister, Sonnenberg-Kreis e.V.

PREIS/ UNTERBRINGUNG
EUR 75,- Unterbringung in Mehrbettzimmern
(Haus F/Etagenduschen),

Unterbringung im Einzelzimmer: (Haus
EUR 95 F/Etagendusche)

EUR 115,- Unterbringung im Einzelzimmer mit
eigenem Bad

Preise schlieBen ein: Sonderbus von
Bad Harzburg (Bhf) zur Tagungsstatte
und zurick; Vollverpflegung

Der Tagungsbeitrag wird Gefordert
gesplittet, 2/3 werden dem durch die
Seminar zugeordnet, 1/3 o

.Bundeszentrale fur
politische Bildung

wird zur institutionellen
Kostendeckung verwendet.

MR/02.08.2010



SONNENBERG-PORTRAT

Das Internationale Haus Sonnenberg ist die
Tagungsstatte des Sonnenberg-Kreis e.V., eines freien
Tragers internationaler auBerschulischer Bildungsarbeit
in Europa.

Wir fihren das ganze Jahr Veranstaltungen durch,
zumeist mit Teilnehmenden aus mehreren Landern.

Mit unserem internationalen Netzwerk sind wir ein
erfahrener Partner fiir internationale Projekte.

Die Sicherung der Menschenrechte, Frieden, Solidaritat
und gesellschaftliche Verantwortung sind Themen der
inhaltlichen Arbeit.

Wir organisieren Seminare und Konferenzen mit

internationalen, interkulturellen, sozialkritischen/
politischen und dkologischen Themen fir:

 Kinder » Erwachsene

« Jugendliche * Senioren

» Schulklassen » Familien

Zudem bieten wir Fortbildungen fur Lehrerlnnen- und
MultiplikatorInnen, interdisziplindre Fachtagungen zu
padagogischen  Fragen, Bildungsurlaubsangebote,
Europakompetenz-Trainings, Tagungen fir Menschen
mit Behinderungen sowie Freizeitaufenthalte und
Seminare in anderen Landern an.

Auch flir Veranstalter mit eigenem Tagungs- und
Freizeitprogramm stellen wir gern unsere Rdume und
Dienstleistungen zur Verfigung.

Auf Anfrage erstellen wir gern ein Angebot nach MaSB.

AUSSERSCHULISCHE BILDUNGSARBEIT
international « demokratisch « 6kologisch

BILDUNGS- UND TAGUNGSSTATTE
HEIMVOLKSHOCHSCHULE UND EUROPAHAUS

Internationales Haus Sonnenberg
Clausthaler StraBle 11
D-37444 St. Andreasberg/Oberharz

ANMELDUNG UND WEITERE INFORMATIONEN

Bei Fragen und/oder bei Interesse an weiteren
Veranstaltungen rufen Sie bitte einfach an oder
schicken Sie uns eine E-Mail:

Tel. ++49 (0)5582/944-0
Fax: ++49 (0)5582/944-100

E-Mail: info@sonnenberg-international.de
Internet: www.sonnenberg-international.de
Bankverbindung: Sparkasse Goslar / Harz
BLZ 268 500 01 Konto-Nr.: 52 000 171

WIE KOMMT MAN ZUM SONNENBERG?

Am An- und Abreisetag ist ein Bustransfer vom Bahnhof
Bad Harzburg (ca. 30 Min.) méglich. Linienbusse: IHS -
Bahnhof  Goslar (ca. 60 Min.). Nachste
Autobahnabfahrten: « Sid: Goéttingen-Nord, < Nord:
Salzgitter-Goslar, Rhiden und Seesen (A7/E45), -
Nordosten  Braunschweig-Nord (A2/E30) / Bad
Harzburg (A395). Nachster Flughafen: Hannover (140
km).
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